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Vágs Skúla Svimjihøll 

Stevnan er opin, hon er í 3 pørtum. 
Skráin er gjørd eftir NJM/NM sum verður í Vaasa í Finnlandi 14-16 des. 2012 

Damir: ólíka tøl 

Harrar: líka tøl 

Leygarmorgun kl.9:30 (Upphiting kl.8:30) 

1-2 200m Frísvimjing 

3-4 100m Bringusvimjing 

5-6 100m Ryggsvimjing  

7-8 50m Firvald       

9-10 200m Blandað  

11 800m Frísvimjing Kvinnir 

12 1500m Frísvimjing Menn    

Leygardagur kl.16:30 (Upphiting kl.15:30) 

13-14 50m Bringusvimjing  

15-16 100m Frísvimjing  

17-18 100m Firvald  

19-20 400m Blandað  

21-22 50m Ryggsvimjing  

Sunnudagur kl.14:00 (Upphiting kl.13:00) 

23-24 50m Frísvimjing  

25-26 200m Ryggsvimjing  

27-28 200m Bringusvimjing  

29-30 400m Frísvimjing  

31-32 200m Firvald  

 

WinGrodan fíla er viðheft í teldupostinum. 
Vinarliga sendi tilmeldingina til susvim@gmail.com seinast mikudagin 21. nov. kl.23:00 
Minnist til hjálparfólk. 

 

 


